
  

  
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.01. So vm    
Neujahr nm   
02.01. Mo vm   
 nm    
03.01. Di vm  
 nm  
04.01. Mi vm  
 nm  
05.01. Do vm  
 nm  
06.01. Fr vm  
Heilige Drei Königenm  
07.01. Sa vm  
 nm  
08.01. So vm  
 nm  
09.01. Mo vm  
 nm   
10.01. Di vm  
 nm  
11.01. Mi vm  
 nm  
12.01. Do vm  
 nm  
13.01. Fr vm  
 nm  
14.01. Sa vm  
 nm  
15.01. So vm  
 nm  
16.01. Mo vm  
 nm   
17.01. Di vm  
 nm  
18.01. Mi vm  
 nm  
19.01. Do vm  
 nm  
20.01. Fr vm  
 nm  
21.01. Sa vm  
 nm  
22.01. So vm  
 nm  
23.01. Mo vm  
 nm   
24.01. Di vm  
 nm  
25.01. Mi vm  
 nm  
26.01. Do vm  
 nm  
27.01. Fr vm  
 nm  
28.01. Sa vm  
 nm  
29.01. So vm  
 nm  
30.01. Mo vm  
 nm   
31.01. Di vm   

nm  
Summen   #####

Ein schöner Wintertag macht 
keinen lustigen Vogel.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.02. Mi vm

nm
02.02. Do vm

nm
03.02. Fr vm

nm
04.02. Sa vm

nm
05.02. So vm

nm
06.02. Mo vm

nm  
07.02. Di vm

nm
08.02. Mi vm

nm
09.02. Do vm

nm
10.02. Fr vm

nm
11.02. Sa vm

nm
12.02. So vm

nm
13.02. Mo vm

nm  
14.02. Di vm

nm
15.02. Mi vm

nm
16.02. Do vm

nm
17.02. Fr vm

nm
18.02. Sa vm

nm
19.02. So vm

nm
20.02. Mo vm  
Rosenmontag nm  
21.02. Di vm

nm
22.02. Mi vm

nm
23.02. Do vm

nm
24.02. Fr vm

nm
25.02. Sa vm

nm
26.02. So vm

nm
27.02. Mo vm

nm  
28.02. Di vm

nm
29.02. Mi vm

nm
Summen  #####

Viel Nebel im Frühjahr, viel 
Gewitter im Sommer.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.03. Do vm

nm
02.03. Fr vm

nm
03.03. Sa vm

nm
04.03. So vm

nm
05.03. Mo vm

nm
06.03. Di vm

nm  
07.03. Mi vm

nm
08.03. Do vm

nm
09.03. Fr vm

nm
10.03. Sa vm

nm
11.03. So vm

nm
12.03. Mo vm

nm
13.03. Di vm

nm  
14.03. Mi vm  

nm  
15.03. Do vm

nm
16.03. Fr vm

nm
17.03. Sa vm

nm
18.03. So vm

nm
19.03. Mo vm

nm  
20.03. Di vm  
Frühlingsanfang nm  
21.03. Mi vm  

nm  
22.03. Do vm  

nm
23.03. Fr vm

nm
24.03. Sa vm

nm
25.03. So vm
Beginn Sommerzeit nm
26.03. Mo vm  

nm  
27.03. Di vm  

nm  
28.03. Mi vm  

nm  
29.03. Do vm

nm
30.03. Fr vm

nm
31.03. Sa vm

nm
Summen  #####

Wie das Wetter am 
Frühlingsanfang, so ist es den 
ganzen Sommer lang



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.04. So vm

nm
02.04. Mo vm

nm
03.04. Di vm

nm  
04.04. Mi vm

nm
05.04. Do vm

nm
06.04. Fr vm
Karfreotag nm
07.04. Sa vm

nm
08.04. So vm
Ostersonntag nm
09.04. Mo vm
Ostermontag nm
10.04. Di vm  

nm  
11.04. Mi vm

nm
12.04. Do vm

nm
13.04. Fr vm

nm
14.04. Sa vm

nm
15.04. So vm

nm
16.04. Mo vm  

nm  
17.04. Di vm  

nm
18.04. Mi vm

nm
19.04. Do vm

nm
20.04. Fr vm

nm
21.04. Sa vm

nm
22.04. So vm

nm
23.04. Mo vm  

nm  
24.04. Di vm  

nm  
25.04. Mi vm  

nm  
26.04. Do vm  

nm  
27.04. Fr vm  

nm
28.04. Sa vm

nm
29.04. So vm

nm
30.04. Mo vm

nm
Summen  #####

Den 1. April mußt überstehn, 
dann kann dir manch Gut`s 
geschehn.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.05. Di vm
Maifeiertag nm  
02.05. Mi vm
 nm
03.05. Do vm
 nm
04.05. Fr vm
 nm
05.05. Sa vm
 nm
06.05. So vm
 nm
07.05. Mo vm
 nm
08.05. Di vm
 nm  
09.05. Mi vm
 nm
10.05. Do vm
 nm
11.05. Fr vm
 nm
12.05. Sa vm
 nm
13.05. So vm
Muttertag nm
14.05. Mo vm
 nm
15.05. Di vm
 nm  
16.05. Mi vm
 nm
17.05. Do vm
Himmelfahrt nm
18.05. Fr vm
 nm
19.05. Sa vm
 nm
20.05. So vm
 nm
21.05. Mo vm  
 nm  
22.05. Di vm  
 nm  
23.05. Mi vm    
 nm  
24.05. Do vm  
 nm
25.05. Fr vm
 nm
26.05. Sa vm
 nm
27.05. So vm
Pfingstsonntag nm
28.05. Mo vm
Pfingstmontag nm
29.05. Di vm  
 nm  
30.05. Mi vm  
 nm  
31.05. Do vm

nm
Summen  #####

Wieviel Tage vor Fronleichnam 
Regen, soviel Tage hinterher.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.06. Fr vm  
 nm  
02.06. Sa vm
 nm
03.06. So vm 1 12. Everstener Brunnenlauf 2012
 nm
04.06. Mo vm
 nm
05.06. Di vm   
 nm  
06.06. Mi vm  
 nm
07.06. Do vm  
 nm
08.06. Fr vm
 nm
09.06. Sa vm
 nm
10.06. So vm
 nm
11.06. Mo vm
 nm
12.06. Di vm  
 nm  
13.06. Mi vm
 nm  
14.06. Do vm
 nm
15.06. Fr vm
 nm
16.06. Sa vm
 nm
17.06. So vm
 nm
18.06. Mo vm  
 nm   
19.06. Di vm  
 nm  
20.06. Mi vm  
 nm  
21.06. Do vm
Sommeranfang nm
22.06. Fr vm
 nm
23.06. Sa vm
 nm
24.06. So vm
 nm
25.06. Mo vm  
 nm  
26.06. Di vm  
 nm  
27.06. Mi vm  
Siebenschläfer nm  
28.06. Do vm  
 nm  
29.06. Fr vm
 nm
30.06. Sa vm

nm
Summen  #####

Ist der Siebenschläfer nass, 
regnet's ohne Unterlass.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.07. So vm

nm
02.07. Mo vm

nm  
03.07. Di vm  

nm  
04.07. Mi vm

nm   
05.07. Do vm

nm
06.07. Fr vm

nm
07.07. Sa vm

nm
08.07. So vm

nm
09.07. Mo vm

nm  
10.07. Di vm

nm  
11.07. Mi vm  

nm  
12.07. Do vm  

nm
13.07. Fr vm

nm
14.07. Sa vm

nm
15.07. So vm

nm
16.07. Mo vm  

nm  
17.07. Di vm  

nm  
18.07. Mi vm  

nm  
19.07. Do vm  

nm
20.07. Fr vm

nm
21.07. Sa vm

nm
22.07. So vm

nm
23.07. Mo vm

nm
24.07. Di vm  

nm  
25.07. Mi vm  

nm  
26.07. Do vm  

nm
27.07. Fr vm

nm
28.07. Sa vm

nm
29.07. So vm

nm
30.07. Mo vm

nm  
31.07. Di vm  

nm  
Summen  #####

Mariä Heimsuch wird`s 
bestellt, wie`s Wetter vierzig 
Tag`sich hält. 



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.08. Mi vm

nm
02.08. Do vm

nm
03.08. Fr vm

nm
04.08. Sa vm

nm
05.08. So vm

nm
06.08. Mo vm

nm
07.08. Di vm

nm  
08.08. Mi vm  

nm  
09.08. Do vm  

nm  
10.08. Fr vm

nm
11.08. Sa vm

nm
12.08. So vm

nm
13.08. Mo vm

nm  
14.08. Di vm  

nm  
15.08. Mi vm  

nm  
16.08. Do vm  

nm  
17.08. Fr vm

nm
18.08. Sa vm

nm
19.08. So vm

nm
20.08. Mo vm

nm  
21.08. Di vm  

nm  
22.08. Mi vm  

nm  
23.08. Do vm

nm
24.08. Fr vm

nm
25.08. Sa vm

nm
26.08. So vm

nm
27.08. Mo vm

nm  
28.08. Di vm  

nm  
29.08. Mi vm  

nm  
30.08. Do vm  

nm
31.08. Fr vm

nm
Summen  #####

Komm'n die ersten Fliegen 
rein, wird es wohl bald 
Sommer sein.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.09. Sa vm

nm
02.09. So vm

nm
03.09. Mo vm

nm
04.09. Di vm  

nm  
05.09. Mi vm  

nm  
06.09. Do vm  

nm
07.09. Fr vm

nm
08.09. Sa vm

nm
09.09. So vm

nm
10.09. Mo vm

nm  
11.09. Di vm  

nm  
12.09. Mi vm  

nm  
13.09. Do vm  

nm
14.09. Fr vm

nm
15.09. Sa vm

nm
16.09. So vm

nm
17.09. Mo vm

nm  
18.09. Di vm  

nm  
19.09. Mi vm  

nm
20.09. Do vm

nm
21.09. Fr vm

nm
22.09. Sa vm
Herbstanfang nm
23.09. So vm

nm
24.09. Mo vm

nm  
25.09. Di vm  

nm  
26.09. Mi vm  

nm  
27.09. Do vm  

nm
28.09. Fr vm

nm
29.09. Sa vm

nm
30.09. So vm

nm
Summen  #####

Matthäuswetter hell und klar, bringt 
guten Wein im nächsten Jahr.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.10. Mo vm

nm
02.10. Di vm

nm  
03.10. Mi vm
Tag der dt. Einheit nm
04.10. Do vm

nm
05.10. Fr vm

nm
06.10. Sa vm

nm
07.10. So vm

nm
08.10. Mo vm

nm
09.10. Di vm

nm  
10.10. Mi vm

nm
11.10. Do vm

nm
12.10. Fr vm

nm
13.10. Sa vm

nm
14.10. So vm

nm
15.10. Mo vm

nm  
16.10. Di vm  

nm  
17.10. Mi vm  

nm  
18.10. Do vm

nm
19.10. Fr vm

nm
20.10. Sa vm

nm
21.10. So vm 2 Oldenburg Marathon

nm
22.10. Mo vm

nm  
23.10. Di vm  

nm  
24.10. Mi vm  

nm   
25.10. Do vm

nm
26.10. Fr vm

nm
27.10. Sa vm

nm
28.10. So vm

nm
29.10. Mo vm

nm
30.10. Di vm  

nm  
31.10. Mi vm  
Reformationstagnm  
Summen  #####

Sitzen die Birnen fest am Stiel, 
bringt der Winter Kälte viel.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.11. Do vm
 nm
02.11. Fr vm
 nm
03.11. Sa vm
 nm
04.11. So vm
 nm
05.11. Mo vm
 nm
06.11. Di vm  
 nm  
07.11. Mi vm  
 nm   
08.11. Do vm
 nm
09.11. Fr vm
 nm
10.11. Sa vm
 nm
11.11. So vm
 nm
12.11. Mo vm
 nm
13.11. Di vm  
 nm   
14.11. Mi vm  
 nm   
15.11. Do vm
 nm
16.11. Fr vm
 nm
17.11. Sa vm
 nm
18.11. So vm
 nm
19.11. Mo vm
 nm
20.11. Di vm  
 nm  
21.11. Mi vm  
Buß- und Bettag nm  
22.11. Do vm  
 nm
23.11. Fr vm
 nm
24.11. Sa vm
 nm
25.11. So vm
 nm
26.11. Mo vm
 nm  
27.11. Di vm  
 nm  
28.11. Mi vm  
 nm  
29.11. Do vm  
 nm
30.11. Fr vm  

nm
Summen  #####

Konnte man den Herbst 
loben, wird der Winter 
stürmen und toben.



 

 
Datum Tag  Nr. Programm Nr Strecke Schuh Schlaf KoV Gew. km Zeit km/Wo
01.12. Sa vm

nm
02.12. So vm
1. Advent nm
03.12. Mo vm

nm
04.12. Di vm  

nm  
05.12. Mi vm   

nm
06.12. Do vm

nm
07.12. Fr vm

nm
08.12. Sa vm

nm
09.12. So vm
2. Advent nm
10.12. Mo vm

nm  
11.12. Di vm  

nm    
12.12. Mi vm  

nm  
13.12. Do vm

nm
14.12. Fr vm

nm
15.12. Sa vm

nm
16.12. So vm
3. Advent nm
17.12. Mo vm

nm   
18.12. Di vm  

nm  
19.12. Mi vm  

nm  
20.12. Do vm  

nm
21.12. Fr vm

nm
22.12. Sa vm

nm
23.12. So vm
4. Advent nm
24.12. Mo vm
Heiligabend nm
25.12. Di vm
1. Weihnachtstag nm
26.12. Mi vm    
2. Weihnachtstag nm  
27.12. Do vm  

nm
28.12. Fr vm

nm
29.12. Sa vm  

nm
30.12. So vm  

nm
31.12. Mo vm  
Silvester nm  
Summen  #####

Gefriert's Silvester zu Berg 
und Tal, geschieht auch dies 
zum letzten Mal. 


